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ABSTRAK

E-Learning merupakan inovasi dalam dunia pendidikan yang sangat berkontribusi tinggi dalam hal
perubahan proses pembelajaran. Materi bahan ajar dapat dikemas dalam berbagai format dan bentuk
yang dinamis agar lebih menarik. Salah satu e-learning yang dapat digunakan adalah aplikasi edmodo.
edmodo berfungsi sebagai platform penugasan dan interaksi antar dosen dan mahasiswa, sehingga
edmodo memungkinkan untuk diterapkan sebagai penunjang proses pembelajaran. E-learning dapat
dikombinasikan dengan metode pembelajaran kooperatif, salah satunya adalah snowball throwing
yang bermanfaat dalam peningkatan hasil belajar mahasiswa. Desain penelitian yang digunakan adalah
True Experiment dengan rancangan randomized subject, pretest-posliest control group design. Sampel
sebanyak 50 responden yang dibagi dalam 2 kelompok yaitu kelompok intervensi dan kelompok
kontrol. Hasil analisis uji Wilcoxon Test menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar
mahasiswa antara sebelum dan setelah diberikannya intervensi (p=0,000). Selain itu hasil uji Mann
Whitney Test menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar mahasiswa Prodi
Kebidanan Ambon antara kelompok intervensi dengan kelompok kontrol (p=0,000). Kesimpulan dari
penelitian ini adalah kombinasi metode pembelajaran e-learning (edmodo) dan snowball throwing
dapat meningkatkan hasil belajar mahasiswa. Diharapkan metode pembelajaran tersebut dapat
diaplikasikan dan menjadi bahan referensi dalam proses belajar mengajar pada mahasiswa kebidanan

agar mutu lulusan dapat ditingkatkan.

Kata Kunci : Edmodo, Snowball Throwing, Hasil Belajar

I. PENDAHULUAN

Metode pembelajaran merupakan salah
satu komponen dari proses pembelajaran
yang kehadirannya akan sangat menentukan
ingkat keberhasilan dari pembelajaran yang
dilakukan. Ketepatan pemilihan metode akan
berdampak positif bagi meningkatnya tujuan
pembelajaran yang ingin dicapai, mengingat

dalam proses pembelajaran di dalam kelas
ada tujuan yang ingin dicapai [1].
Keberhasilan ~ pembelajaran  sangat
tergantung ~ pada  cara  dosen dalam
menggunakan metode pembelajaran untuk
mengembangkan potensi  peserta  didik.
Oleh karena itu, setiap dosen yang akan
mengajar diharapkan untuk memilih meto 2'-.;':-‘-"
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Pentﬁk dari  perkembangan  teknologi

informasi  yang diterapkan di  dunia

pendidikan adalah E-Learning (3].
E-Learning merupakan inovasi dalam

dunia pendidikan yang sangat berkontribusi
tinggi dalam hal perubahan proses

pembelajaran. Materi bahan ajar dapat
dikemas dalam berbagai format dan bentuk
yang dinamis. Ciri dari penerapan E-
Learning dalam dunia pendidikan itu sendiri
adalah kemampuan untuk mencapai tingkat
kecermatan dan pencapaian belajar yang
tinggi [3].

Pemanfaatan teknologi dalam proses
pembelajaran mendorong terciptanya beragam
media pembelajaran yang bisa dipilih dosen
untuk digunakan dalam pembelajarannya.
Selain itu juga adanya kemajuan di bidang
teknologi informasi melahirkan konsep baru
dalam pembelajaran yang berbasis IT atau yang
lebih dikenal dengan e-learning. E-Learning
atau Online Leamning merupakan sebuah sistem
dan proses pembelajaran yang dilaksanakan
secara online dengan memanfaatkan teknologi
internet. Dewasa 1ini  e-leaming semakin
berkembang. Jumlah pengguna internet yang
meningkat juga membuat pembelajaran online
atau e-learning ini semakin banyak diterapkan.
Berbagai sistem pembelajaran online dibuat dan
banyak juga lembaga atau institusi pendidikan
yang mulai menerapkan dan menambahkan
sistem e-learning dalam pembelajaran formal
dan reguler. Salah satu pembelajaran e-learning
adalah edmodo [4]. *

Edmodo merupakan suatu layanan gratis
yang memungkinkan dosen dapat menciptakan
dan memelihara komunitas kelas mereka sendiri
dengan aman. Menurut SEAMOLEC edmodo
adalah platform media sosial yang sering
digambarkan sebagai facebook untuk sekolah
dan dapat berfungsi lebih banyak lagi sesuai
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yang menarik dan mu&ﬂh“ nu l* . untuk
mahasiswa dan doscn ' lq?ﬁ#.,"imlﬁ'
penerapan edmodo sendiri adﬂlﬁhhﬁ e
media pembelajaran yang diimplement: 1sik "-* _
kepada mahasiswa untuk menunjang pro: ::'-_-‘- B's -'
pembelajaran dan meningkatkan hasil belajar
mahasiswa terutama mahasiswa Prodi ::
Kebidanan ~ Ambon. Edomodo dapat
dikombinasikan dengan metode pembelajaran
lain  salah satunya adalah metode
pembelajaran snowball throwing.

Salah  satu  teknik  pembelajaran
dalam metode pembelajaran kooperatif
adalah tipe snowball throwing.  Metode
pembelajaran tipe snowball throwing adalah
metode pembelajaran yang dapat digunakan
untuk memberikan pemahaman materi yang
sulit kepada mahasiswa dan dapat
Jugadigunakan untuk mengetahui sejauh
mana pengetahuan dan  kemampuan
mahasiswa dalam materi tersebut [6].

Berdasarkan hasil pengamatan penulis
dan tanya jawab dengan mahasiswa Prodi
Kebidanan Ambon Poltekkes Kemenkes
Maluku, metode pembelajaran pada Prodi
Kebidanan = Ambon  sebagian  besar
menggunakan ceramah, diskusi dan tanya
jawab. Mahasiswa menginginkan metode
pembelajaran yang berbeda dan
menyenangkan sesuai dengan tuntutan era
globalisasi saat ini sehingga dapat
memberikan motivasi untuk belajar dan
berdampak pada hasil belajar mereka selama
mengikuti  pendidikan pada Poltekkes
Kemenkes Maluku. |

Oleh karena itu, tujuan dari pﬂnuﬁtlm
ini adalah membuktikan pengaruh kombmg i
metode pembelajaran e-learning (edmodo)
dan snowball throwing terhadap hasil be lajar

mahasiswa  Prodi  Kebidanan ~Ambon
Poltekkes Kemenkes Maluku. Se J n I_;,;’“ﬂi
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mode pembelajaran adalah  cara-cara
menyajikan materi pelajaran yang dilakukan
oleh pendidik agar terjadi proses belajar pada
diri peserta didik dalam upaya untuk mencapai
tujuan [7]. Komalasari (2010) menyatakan
bahwa metode pembelajaran dapat diartikan
sebagai cara yang dilakukan seseorang dalam
mengimplementasikan metode secara spesifik
[8]. Pemilihan metode yang tepat akan
berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan
dan keterampilan seseorang [9].

Pembelajaran dengan elearning tidak
terlepas dari  penggunaan Internet  yang
merupakan akses penting. Daryanto (2013)
menjelaskan bahwa karena sifat internet yang
dapat dihubungi setiap saat, artinya siswa dapat
memanfaatkan program-program pendidikan
yang disediakan di jaringan internet kapan saja
sesuai dengan waktu luang mereka. E-learning
dalam pelaksanaannya diperlukan sebuah media
atau yang lebih dikenal dengan sebutan
platform untuk menunjang kegiatan e-learning
itu sendiri Salah satu platform yang dapat
dimanfaatkan dalam proses pembelajaran e-
learning adalah edmodo. Edmodo merupakan
media sosial yang mendukung pembelajaran,
dengan tampilan hampir serupa facebook [10].

Menurut Zwang (2010), “edmodo adalah
sebuah situs pendidikan berbasis social
networking yang di dalamnya terdapat berbagai
konten untuk pendidikan. Edmodo merupakan
social network berbasis lingkungan sekolah
(school based environment) yang
dikembangkan oleh Nicolas Borg and Jeft
O'Hara, dengan fitur-fitur pendukung proses
belajar mengajar [11]. Fitur utama edmodo
adalah dukungan aktif terhadap model
komunikasi dari sosial media online, yang
ditambahkan dengan fitur online learning
material dan online evaluation. Meskipun

Edmodo memiliki fitur-fitur yang hampir sama
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mudah menggunakannya dengan meng ni's;; 4
beberapa fitur yang fungsinya sama “1'
course management system [4]. "E |

Metode pembelajaran e-learning, dapat
dikombinasikan dengan metode pembelajaran ""-
lain terutama metode kooperatif salah satunya B
adalah  metode  pembelajaran snowball
throwing. Metode ini menurut Pelatun (2014)
memiliki kelebihan antara lain meningkatkan
kepercayaan diri mahasiswa dalam
menyampaikan pendapat di depan umum serta
mendidik mahasiswa bertanggung jawab untuk
menjawab pertanyaan dari mahasiswa yang lain
[12]. Adapun manfaat lain yaitu meningkatkan
potensi kecerdasan sosial dan emosional yang
terdapat dalam diri siswa, membiasakan siswa
dalam mengemukakan ide, perasaan, dan
pendapat, menumbuh kembangkan sikap berani
serta tanggung jawab, meningkatkan keaktifan
siswa, dan mengembangkan potensi emosional,
sosial dan intelektual. Selain itu, metode ini
membuat pembelajaran yang dilakukan antara
dosen dan mahasiswa menjadi lebih
menyenangkan [13].

Hasil  belajar mempakan tingkat
penguasaan yang dicapai oleh siswa dalam
mengikuti program belajar mengajar, sesuai
dengan tujuan yang ditetapkan. Hasil belajar
merupakan suatu proses untuk melihat sejauh
mana siswa dapat menguasai pembelajaran
setelah mengikuti kegiatan proses belajar
mengajar, atau keberhasilan yang dicapai
seorang peserta didik setelah mengikuti
kegiatan pembelajaran yang ditandai dﬂnm
bentuk angka, huruf, atau simbol tertentu yang
disepakati oleh pihak pmyelenggampmdi 120 t
[14]. 2
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meningkatkan hasil belajar mahasiswa [16]. (ceramah). Uji statistik yang digunakan adals 5'1 VoA
wilcoxon test dan mann whitney test dmm.s: ;,
II1. METODE PENELITIAN tingkat kemaknaan 95% (o= 0,05). o o T

Desain penelitian yang digunakan adalah IV. PEMBAHASAN
frue experiment dengan jenis rancangan
randomized subject, pretest-posttest control 4.1 Hasil
group design yaitu dimana peneliti mengukur
pengaruh perlakuan atau tindakan pada Beda hasil belajar mahasiswa Prodi Kebidanan

kelompok intervensi dengan membandingkan Ambon pada kelompok intervensi dapat dilihat
kelompok kontrol. Penilaian yang dilakukan pada tabel berikut ini.

pada tahap awal dengan mengukur hasil belajar
mahasiswa yang merupakan hasil penilaian Tabel 1. Hasil Pengukuran Hasil Belajar

pretest. Sedangkan yang dilakukan setelah Mahasiswa Pori Kebidanan Ambon
diberikannya intervensi penerapan kombinasi pada Kelompok Intervensi
metode pembelajaran e-/earning (Edmodo) dan
snowball throwing disebut dengan post test. Kelompok  Penguku- Mean  SD  Min-  CI  p-value
Antara kelompok intervensi dan kelompok _ ran Max  95%
kontrol dilakukan secara acak dengan prinsip ~ ovenst  Predest 4400 72 2 :L:gi'
randomisasi. Pengaruh perlakuan dilihat pada Poritest 9080 623 75 . BRan
perbedaan hasil belajar mahasiswa sebelum dan 100 9338
sesudah diberi perlakuan. : _

Penelitian ini dilaksanakan di Prodi Berdasarkan tabel 1 dapat diketahui bahwa

Kebidanan Ambon Poltekkes Kemenkes ada perbedaan yang signifikan antara skor
Maluku Waktu penelitian dilaksanakan pada pretest dan posttest pada kelompok intervensi.
bulan Juli sampai dengan Agustus 2019. Rata-rata skor prefest adalah 44.00 (SD =
Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswa 7.217) dan rata-rata skor posttest adalah 90.80
Semester V Prodi Kebidanan Ambon Poltekkes (SD = 6.23). Selisih skor rata-rata adalah
Kemenkes Maluku sebanyak 50 orang yang sebesar 46.80. Selisih skor tersebut menunjukan

dibagi menjadi 2 kelompok yaitu kelompok bahwa terdapat peningkatan hasil belajar

intervensi dan kelompok kontrol. rt!aha§iswa Proc.li Kebidanan Ambon setelah
Variabel dalam penelitian ini terdiri dari ~ diberikan kombinasi metode pembelajaran e-
variabel  independent  yaitu  penerapan learning (edmodo) dan snowball throwing.

kombinasi metode pembelajaran e-learning Untuk mengetahui pengaruh kombinasi metode
(edmodo) dan smowball throwing yang pembelajaran  e-learning  (edmodo)  dan
diberikan sesuai dengan pedoman metode snowball  throwing terhadap hasil belajar
pembelajaran tersebut (skala nominal). Serta maham?wa pada kelompok intervensi maka uji
variabel dependent yaitu hasil belajar yang digunakan adalah Wilcoxon Test, karena
mahasiswa Prodi Kebidanan Ambon Poltekkes ~ Scbaran data tidak berdistribusi normal. Hasil
Kemenkes Maluku dengan memberikan tes Ui Wilcoxon Test didapatkan hasil p = 0,000

pxlihan ganda berbentuk studi kasus kebidanan yang artinya terdapat perbedaan yang signifikan

'l.- 5‘ .
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‘Tabel 2. Uji Beda Hasil Belajar Mahasiswa
Prodi Kebidanan Ambon pada

Kelompok  Intervensi  dengan
kelompok Kontrol
W N A & P-WIM- =
Intervensi 25 46.800 +6.595 g 0.00-0

Kontrol
11.400 £5.866

Berdasarkan tabel 2 dapat diketahui bahwa

ada perbedaan yang signifikan antara kelompok
intervensi dengan kelompok kontrol. Nilai delta

kelompok intervensi adalah 46.800 (SD =
6.595) dan rata-rata kelompok kontrol adalah
11.400 (SD = 5.866). Hasil uji Mann Whitney
Test didapatkan hasil p = 0,000 yang artinya
terdapat perbedaan yang signifikan pada hasil
belajar mahasiswa Prodi Kebidanan Ambon
antara kelompok intervensi yang diberikan
kombinasi metode pembelajaran e-/earning
(edmodo) dan snowball throwing dengan
kelompok kontrol yang hanya diberikan metode
pembelajaran yang Dbiasa digunakan yaitu
ceramah.

4.2 Pembahasan.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan
bahwa hasil belajar mahasiswa pada kelompok
‘tervensi didapatkan hasil nilai p = 0,000
yang dapat diartikan bahwa terdapat perbedaan
yang signifikan hasil belajar mahasiswa
sebelum dan setelah diberikan kombinasi
metode pembelajaran e-learning (edmodo) dan
cnowball throwing. Selisih nilai rata-rata
sebesar 46.80. dimana skor posttes! hasil belajar
mahasiswa Asuhan Kebidanan I (Kehamilan)
memiliki skor yang lebih tinggi dibandingkan
skor pretest. Hal ini berarti terjadi peningkatan
skor hasil belajar mahasiswa setelah diberikan
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kelompok i nsi yang .,:,.
pembelajaran  e-learning | (edm {L,.*n
meningkatkan hasil belajar dibandingkan
dengan kelompok kontrol [18]. Metc "’Cuf
pembelajaran dengan menggunakan
dapat meningkatkan motivasi untuk belajar Z_ﬁ‘.;;-
schingga akan berdampak pada hasil belajar. "
Edmodo dapat digunakan sebagai platform J
komunikasi pembelajaran untuk mendukung
pembelajaran pembelajaran mahasiswa
ditingkat individu, kelompok dan seluruh kelas
[19]. Metode Pembelajaran e-learning dengan
menggunakan  aplikasi edmodo  dapat
dikombinasikan dengan metode pembelajaran
konvensional salah satunya adalah snowball
throwing.

Metode pembelajaran snowball throwing
dapat meningkatkan hasil belajar mahasiswa
dengan tingkat ketuntasan hasil belajar sebesar

90.,5%. Respon mahasiswa terhadap
pembelajaran yang men model
pembelajaran  kooperatif  tipe Snowball

Throwing juga menunjukkan respon Yyang
positif yaitu 97,6 % mahasiswa tertarik pada
pembelajaran dengan menggunakan model
pembelajaran tipe Snowball Throwing tersebut.
Pada umumnya proses kegiatan belajar
mengajar baik di sekolah maupun di perguruan
tinggi masih banyak yang berpusat pada guru
(dosen), dimana dosen sebagai sumber
informasi. Pelaksanaan pembelajaran yang
berpusat pada dosen memandang pengertian
mengajar sebagai kegiatan menyampaikan
bahan pelajaran. Pendekatan ini amat
merugikan ~mahasiswa  karena membuat
mahasiswa tidak bergairah, kegiatan belajar
mengajar hanya satu arah dan hanya terjadi .
transfer  informasi. Pada  pembelajaran
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~ceramah. Fakta yang didapat oleh penelit
ndhhhadanyl perbedaan nilai delta pada kedua
kelompok tersebut. Berdasarkan nilai delta skor
hasil belajar mahasiswa pada kelompok
intervensi yang diberikan metode pembelajaran
e-learning (edmodo) dan snowball throwing
memiliki nilai rata-rata yang lebih besar yaitu
46.80 (SD=6.595), dibandingkan dengan
kelompok kontrol yang diberikan metode
pembelajarn ceramah yang biasa digunakan di
kelas memiliki nilai rata-rata yang lebih rendah
yaitu 11.40 (SD=5.866).
Kelompok intervensi yang diberikan
kombinasi metode pembelajaran e-learning
(edmodo) dan snowball throwing pada
mahasiswa Prodi Kebidanan Ambon Poltekkes
Kemenkes Maluku menunjukkan peningkatan
hasil belajar dibandingkan dengan kelompok
kontrol. Hal ini dapat dijelaskan dengan melihat
keuntungan dari metode pembelajaran e-
learning (edmodo) dan snowball throwing.
Seperti yang telah dijelaskan sebelumnya,
metode pembelajaran e-learning (edmodo)
sangat bermanfaat dalam memudahkan
mahasiswa untuk mengakses bahan ajar,
mengerjakan tugas, quiz dan menerima materi
baik di kelas maupun di rumah. Sedangkan
metode pembelajaran snowball throwing dapat
meningkatkan motivasi belajar mahasiswa

karena proses belajar mengajar di kelas menjadi
menyenangkan.

Kombinasi metode pembelajaran e-
learning (edmodo) dan snowball throwing yang
digunakan oleh  peneliti  terdin  dari
pembelajaran menggunakan aplikasi edmodo,
pemutaran video serta tanya jawab dengan
metode bola salju (snowball throwing). Dengan
adanya alat bantu media pembelajaran tersebut
dan metode pembelajaran yang tepat seperti e-
learning dan snmowball throwing maka dapat
meningkatkan hasil belajar mahasiswa.

Jurnal Maternitas Aisyah (JAMAN AISYAH)
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berbeda agar dapat diketahui cktifan
metode pembelajaran tersebut terhadap hasil
belajar mahasiswa . il -
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